COACHING

Lernziele

Die Teilnehmenden sind in der Lage, Coachingsitzungen von Uberschaubarem Komplexitatsgrad zu planen,
durchzufuhren und zu analysieren. Sie kdnnen unterschiedliche systemische Fragetechniken und Interventionen
im Coaching darlegen und ihre Situationsangemessenheit beurteilen. Sie sind in der Lage, Klienten nach ihren
Anliegen zu befragen und kdnnen sie dabei unterstitzen, Ziele zu formulieren und Losungsmaglichkeiten zu
entwickeln und umzusetzen. Dabei kennen sie die systemischen Grundhaltungen, mit denen Klienten beraten
werden. Damit sind sie fahig, Fragestellungen, die im Coaching auftreten, auf der Basis ihrer bereits erworbenen
sozial-, allgemein- und personlichkeitspsychologischen Kenntnisse zu begleiten.

Lehrinhalte

1. Einfihrung in das Systemische Coaching

2. Grundlagen: Modelle des menschlichen Handelns, Systemtheorie, Gesprachsfuhrung

3. Haltungen im Coaching

4. Klienten-Typen und Anliegen

5. Methodische Grundlagen: Fragetechniken und Interventionen

6. Ausgewahlte Coachingmethoden: Entwicklungsweg, Inneres Team, Aufstellungs- und Skulpturarbeit
7. Coachingvertrag

8. Ausbildungen und Coachingmarkt

Termine 15.11.2024
16.11.2024
10.01.2025
11.01.2025
Geringftigige Anderungen seitens der Lehrenden maéglich

Anmeldeschluss: 31.10.2024

Dauer 4-6 (Online-)Prasenztage + E-Learning + Prifungseinheit, i.d.R. freitags von
15:30 - 20:30 Uhr und/oder samstags von 09:30 - 16:45 Uhr

Ort Hochschule Aalen


https://www.graduate-campus.de

Niveau/Level Master
Sprache DE
Workload 30 UE Prasenz

10 UE geleitetes E-Learning
110 UE Selbststudium/Prifungsvorbereitung

Didaktisches Konzept

Didaktisch sinnvolle Kombination aus Prasenzstudium und selbst gesteuertem
Lernen.

Prifungsform

Projekt

Abschluss

Hochschulzertifikat mit ECTS nach bestandener Prufung

Professionelle

Unsere Zertifikatskurse sind jeweils in einen thematisch passenden Studiengang

Lernumgebung eingebettet, sodass alle Teilnehmenden von aktuellem Hochschulwissen profitieren
kénnen
Kursgebuhr 1.600 EUR
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